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Stránka č. Jídelníček  od 11. 9. 2026 do 18. 9. 2026 1 
Základní škola a Střední škola, Praha 10, Vachkova 941

PÁTEK 11. 9. 2026
Oběd Polévka: Polévka kuřecí s nudlemi  (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Kuřecí čína, rýže kari (obsahuje alergeny:06)
Zákusek: Moučník (obsahuje alergeny:01,03)

PONDĚLÍ 14. 9. 2026
Oběd Polévka:  Polévka mungo s kari

Menu 1: Krůtí guláš, knedlíky celozrnné se semínky (obsahuje alergeny:01,03)
Zákusek: Kompot

ÚTERÝ 15. 9. 2026
Oběd Polévka: Polévka kuřecí se zeleninovým kapáním (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Králík pečený na kořenové zelenině, zapečená poenta (kaše kukuřičná) (obsahuje alergeny:01,09)
Zákusek: Krém tvarohový s pudinkem  (obsahuje alergeny:07)

STŘEDA 16. 9. 2026
Oběd Polévka:  Polévka s fazolí černé oko   (obsahuje alergeny:09)

Menu 1: Svičková na smetaně, knedlíky špaldové kynuté (obsahuje alergeny:01,03,09)
Zákusek: Ovoce

ČTVRTEK 17. 9. 2026
Oběd Polévka: Polévka slepičí s luštěninovými nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Mořská štika v ratatouille (lilek,rajčata,cuketa), rýže pažitková (obsahuje alergeny:04)
Zákusek: Okurkový salát

PÁTEK 18. 9. 2026
Oběd Polévka: Dýňová polévka

Menu 1: Fazole chilli con carne s krůtím masem, chléb celozrnný (obsahuje alergeny:01,03)
Zákusek: Moučník (obsahuje alergeny:03)

Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahující lepek 04 - Ryby a výrobky z nich. 07 - Mléko a výrobky z něj.
03 - Vejce a výrobky z nich. 06 - Sójové boby (soja) a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj.
Vystavil: vedoucí ŠJ
Změna jídelního lístku vyhrazena!


