Sténka & Jidelnicek od 11.9. 2026 do 18. 9. 2026 :

Zakladni Skola a Stfedni Skola, Praha 10, Vachkova 941

PATEK 11. 9. 2026

Obéd Polévka:  Polévka kufeci s nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1:  Kufeci €ina, ryZe Kari (obsahuje alergeny:06)

Zakusek:  Mouénik (obsahuje alergeny:01,03)

PONDEL/ 14. 9. 2026

Obéd Polévka: ~ Polévka mungo s kari

Menu 1:  KrGti gulds, knedliky celozrnné se seminky (obsahuje alergeny:01,03)

Zakusek:  Kompot

UTERY 15. 9. 2026

Obéd Polévka:  Polévka kufeci se zeleninovym kapanim (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1:  Kralik pe¢eny na kofenové zelening, zape€ena poenta (kase kukufiéna) (obsahuje alergeny:01,09)

Zakusek:  Krém tvarohovy s pudinkem (obsahuje alergeny:07)

STREDA 16. 9. 2026

Obéd Polévka:  Polévka s fazoli 8erné oko (obsahuje alergeny:09)

Menu 1:  SviCkova na smetané, knedliky Spaldové kynuté (obsahuje alergeny:01,03,09)

Zakusek:  Ovoce

CTVRTEK 17. 9. 2026

Obéd Polévka:  Polévka slepi¢i s lusténinovymi nudlemi (obsanuje alergeny:01,03,09)

Menu 1:  Morska §tika v ratatouille (lilek,rajéata,cuketa), ryZe pazitkova (obsahuje alergeny:04)

Zakusek:  Okurkovy salat

PATEK 18. 9. 2026

Obéd Polévka:  Dyhova polévka

Menu 1:  Fazole chilli con carne s kritim masem, chléb celozrnny (obsahuje alergeny:01,03)

Zakusek:  Moucnik (obsahuje alergeny:03)

Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahujici lepek 04 - Ryby a vyrobky z nich. 07 - Miéko a vyrobky z néj.
03 - Vejce a vyrobky z nich. 06 - Scjové boby (soja) a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z néj.

Vystavil: vedouci SJ
Zména jidelniho listku vyhrazena!
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